Ritaglio Stampa ad usoesclusivo deldestinatario, Non riproducibile

LASTAMPA
TORINO

Data: 06.02.2025
Size: 568 cm2
Tiratura:

Diffusione:

Lettori:

48
€.00

Pag.:
AVE:

Barbara Frandino

“Scrivere del giovane Nico
mi hariaperto vecchie ferite”

[autrice presenta il suo “Tremi chi € innocente” domani al Circolo dei lettori
“Daadolescente ho chiuso le mie paure in un baule: pativoisilenziin famiglia”

MIRIAMMASSONE

N un giallo di fantasia, Tre-
mi chi é innocente (Einau-
di) ma scrivendolo Bar-
baraFrandino ha«iaper-
tostanze dentrodisé: avevopilio
meno l'eta di Nico, il protagoni-
stadel romanzo, quandohostipa-
toladentro ferite, paureela con-
sapevolezza che delle persone
che amavo non avrei mai capito
nientey. Crescendo le ha capite?
«No, ho imparato ad amarle co-
si». Nico ¢ un sedicenneimplume
allavitasociale, ai marginianche
rispetto ai genitori impantanati
in una relazione atrofizzata, La
comunicazione in famiglia haun
cortocircuito. Asmuoverele apa-
tiche giornate del ragazzo, c'e
una bizzarria: tutto ci6 che desi-
deracominciaadavverarsi, inclu-
so il pensiero di vedere morto il
suo professore, ripescato in effet-
ti cadaverenello Stura. Sipresen-
tadomanial Circolodeilettori.
Barbara, comesi éaccorta che
Nicoerasimilealei?
«Ho scritto la storia perché ho
sentito la voce ironica di questo
ragazzino non ancora struttura-
to, senza un’idea graniticadisé e
degli altri, che guardava il mon-

dononcomprendendolo,macer-
candodiinterpretarlo. Eallafine
misonorivistaadolescente»
Com’eralasuafamiglia?
«Silenziosa. Mio padre era una
mente analitica, mia madre una
sognatrice. Immaginavo avesse-
1o una vita pazzesca. Tutto quel
silenzio doveva nascondere
qualcosadiindicibiley.
Eravero?

«No, ma mi faceva arrabbiare,
erafrustrante».

Proprio come accade a Ni-
co...

«Sono, tuttavia, epoche diverse.
Quandoeroragazzaiononsiera
coslamati eaccuditi».
Cheadolescente e stata?
«Non una ribelle, chiudevo le
mieferite nel baule e buttavo via
la chiave. Nico me I’ha fatto ria-
prire. Tant’¢ che alla mattina
scrivevo e al pomeriggio, quan-
do mi alzavo, avevo tutti i suoi
mali psicosomatici».
Comesonoiragazzioggi?
«Cresconoin famiglieiperprotet-
tive come oggetti narcisistici, li
modelliamo perché siano felici e
speciali, li crediamodivinitay.
Equando crescono?
«Trovano un mondo inospitale,

chegira le spalle a chi fallisce. E
allora la “generazione dei Nico”
fa un passo indietro, per non ri-
schiarenonsibuttay.

Che strumenti hanno perso-
pravvivereefarcela?
«E.complicato. iononsonoun’e-
sperta ma li vedo in difficolta e
noi non li stiamo aiutando. Cer-
cano cittadinanza sui social, in
quella vita virtuale che per loro
éreale. L'unica cosa che sappia-

mo fare & mettere filtrie limiti di
orarion.
Lascuola¢all’altezza?

«E disarmata e scivola all'indie-
tro, versoilmedioevo, con unari-
forma discutibile, a partire dallo
studio della Bibbia, dove il ma-
schio &é dominante, nel momento
incui cerchiamouna paritay.

C’¢ un romanzo che I’ha se-
gnata daragazza?

«Quelli di Garcia Marquez, con

il suo mondo che poteva esplo-
dere, e di Simenon, col mondo
pronto, invece, ad imploderey».
Scrivere é terapeutico?

«Solo quandolosi fa per se stes-
si. Un romanzo, invece, ha re-
gole e compromessi e se contie-

ne una parte di sé bisogna pri-
ma metabolizzarla e metterci
lagiusta distanzay.

Anche in questo romanzo, co-
me nel precedente E quello che
timeriti,c’@ unmatrimonioirri-
solto: alla base, un sentimen-
todirabbiaovendetta?
«Rabbia e frustrazione. Sono en-
trambe coppie diversamente pa-
triarcali. Nel primo ¢’& un uomo
eccezionale ed ego-riferito che
nonssi preoccupa della felicita di
suamoglie. Inquesto lamaschili-
tae pilitravestita: luibadaallafe-
licita della famiglia, ma secondo

leproprieregole».

In Tremichiéinnocente ¢’&1o Stu-
ra, ci sono i Murazzi: Torino &
evocata, mamainominata...
«Vero, ma scrivo sempre di luo-
ghi che conosco. Raggiunsi la
spiaggia sullo Stura durante una
passeggiata con il mio cane e mi
rimasenella testa...».—

Oggi cresciamo figli
credendoli divinita

li proteggiamo come
oggetti narcisistici

Il mondo lidisorienta

EINAUDI
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TREMI
CHI E INNOCENTE
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2 “Tremi chieinnocente”

g (Einaudi) sipresenta

B domani alle 18,30 al Circolo

B con Federica De Paolis
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Nelromanzo, ambientato a Torino, un uomo viene recuperato cadavere nelle acque dello Stura
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